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平成２９年度秋田県地域包括・在宅介護支援センター協議会 

事 業 報 告 

 

 

１．総 括 

 

平成２９年度は、すべての市町村において介護予防・日常生活支援総合事業へ移行となり

ました。それぞれの地域では高齢者が可能な限り住み慣れた地域で暮らし続けることができ

るよう、住民が様々な課題を把握し、解決に向けた取り組みにより支え合うことが必要とさ

れています。地域づくりは、地域包括ケアシステム構築に向けて必要不可欠なものであり、

地域包括・在宅介護支援センターが中心的役割を担うことが求められています。 

本年度のセミナーでは、住民が安全に安心して暮らせるための地域づくりに向けた医療・

介護連携について学び、多職種連携や住民一人ひとりに寄り添った地域づくりの重要性につ

いて確認しました。そして、当会単独事業の初任者研修会では、地域包括・在宅介護支援セ

ンター職員を対象とし、それぞれの役割について学ぶとともに、地域包括ケアシステム構築

に向けた基礎的知識の習得を図りました。 

また、本年度は、本県において東北ブロック地域包括・在宅介護支援センター職員研修会

を開催しました。職員一人ひとりの資質向上を目指すとともに、東北各市町村における地域

包括ケアシステム構築の実現に向けて、地域づくりや医療連携などについて情報交換及び情

報発信を行ない、今後のセンターの多様な取り組みについて学ぶことができました。 

今後は、地域包括ケアシステムの深化・推進に向けて、地域包括・在宅介護支援センター

それぞれの機能及び多職種連携の強化がより一層必要とされています。 

 

 

２．事業実施内容 

 

１ 会務の運営 

（１）総会の開催 

期 日 平成２９年 ５月１９日（金） 

会 場 秋田県社会福祉会館 １０階大会議室 

議 案 第１号 平成２８年度事業報告及び決算について（監査報告） 

    第２号 平成２９年度事業計画（案）及び予算（案）について 

    第３号 理事の選任について 

    第４号 副会長の選任について 

 

（２）理事会の開催 

第１回 

期 日 平成２９年 ４月２１日（水） 

会 場 秋田県社会福祉会館 ９階第１会議室 

内 容 ①平成２８年度事業報告・収支決算について 

②平成２９年度事業計画（案）・収支予算（案）について 
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③役員の選任について 

④副会長の選任について 

⑤総会について 

⑥平成２９年度東北ブロック職員研修会に向けて 

 

第２回 

  期 日 平成２９年 ８月 ２日（水） 

  会 場 秋田県社会福祉会館 ９階第２会議室 

  内 容 ①圏域研修助成金交付審査結果について 

      ②初任者研修会について 

      ③平成２９年度東北ブロック職員研修会に向けて 

 

第３回 

期 日 平成３０年 １月１９日（金） 

  会 場 秋田県社会福祉会館 ９階第２会議室 

  内 容 ①平成２９年度東北ブロック職員研修会について 

②初任者研修会について 

      ③県への事業提案について 

      ④成年後見制度の利用について 

 

第４回 

期 日 平成３０年 ３月１３日（火） 

  会 場 秋田県社会福祉会館 ９階第２会議室 

内 容 ①平成２９年度事業報告（案）および決算見込みについて 

②平成３０年度事業計画（案）および予算（案）について 

      ③総会に向けて 

 

（３）正副会長会議 

期 日 平成２９年１０月１３日（金） 

会 場 秋田県社会福祉会館 ９階第１会議室 

内 容 医療介護総合確保法に基づく平成３０年度秋田県計画に係る事業の提案募集に 

ついて 

 

（４）幹事会の開催 

第１回 

期 日 平成２９年 ８月 ２日（水） 

会 場 秋田県社会福祉会館 ９階第２会議室 

内 容 ①圏域研修助成金交付についての審査 

      ②初任者研修会について 
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第２回 

期 日 平成３０年 １月１９日（金） 

会 場 秋田県社会福祉会館 ９階第２会議室 

内 容 ①平成２９年度東北ブロック職員研修会について 

②初任者研修会について 

      ③県への事業提案について 

 

第３回 

期 日 平成３０年 ３月１３日（火） 

会 場 秋田県社会福祉会館 ９階第２会議室 

内 容 ①平成３０年度事業計画について 

 

（５）監事会の開催 

期 日 平成２９年 ４月２１日（金） 

会 場 秋田県社会福祉会館 ９階第１会議室 

内 容 平成２８年度事業報告及び決算監査について 

 

 

２ 地域包括・在宅介護支援センター機能強化事業の推進 

（１）研修会等の開催 

 ①圏域別活動の助成について 

県内の９つの圏域（秋田市含む）に対して、それぞれ５万円ずつの助成を行い、各圏

域では数回にわたる研修会の実施や他団体と連携した共催研修会の開催など、圏域ごと

の特徴を生かした事業展開がなされた。 

  

 ②圏域別研修の助成について 

   申請した５圏域の事業に対し審査、６万円ずつの助成を行なった。 

・男鹿・潟上・南秋圏域 

男鹿・潟上・南秋圏域老人福祉施設職員研修会 

「精神疾患（認知症との合併）のある方への支援」 

男鹿・潟上・南秋圏域老人福祉施設連絡協議会 

 

・秋田市圏域 

秋田市地域包括・在宅介護支援センター連絡協議会研修会 

「制度改正に係る地域ケア会議の重要性」 

秋田市地域包括・在宅介護支援センター連絡協議会 

 

・大仙仙北美郷圏域 

大仙仙北美郷地域包括支援センター連絡会職員研修会 

「利用者を支えるためのリハビリ的視点から」 

大仙仙北美郷地域包括支援センター連絡会 
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・横手市圏域 

秋田県県南地区介護支援専門員協会 第 3 回研修会（共催） 

「カイゴ エンターテイメント 

「笑い」がなければ介護じゃない！「生きがい」を生まなきゃ介護じゃない！」 

横手市地域包括・在宅介護支援センター連絡協議会 

 

・湯沢・雄勝圏域 

湯沢市雄勝郡地域包括・在宅介護支援センター協議会研修会 

「秋田県における地域包括ケアの現状と将来展望」 

「次期介護保険制度改正のポイントと考え方」 

湯沢市雄勝郡地域包括・在宅介護支援センター協議会 

 

③地域包括・在宅介護支援センターセミナーの開催 

期 日 平成２９年 ５月１９日（金） 

会 場 秋田県社会福祉会館 １０階大会議室 

   参加者 ９９名 

内 容 「安全に安心して暮らせる地域づくりに向けた医療・介護連携」 

基調講演 

「このまちで最期まで暮らしたい 

～語り継ぐ いのちとものがたり～」 

一般社団法人 秋田県医師会 常任理事  

伊藤医院  院長 伊藤 伸一 氏 

 

④地域包括・在宅介護支援センター協議会 初任者研修会の開催 

   期 日 平成２９年 ９月２６日（火）～２７日（水） 

   会 場 秋田県社会福祉会館 ９階第３会議室 

   参加者 ３０名（定員３０名） 

   講 師 秋田県健康福祉部福祉政策課    主 査 倉田 裕史 氏 

湯沢市地域包括支援センター    主任介護支援専門員 後藤 公之 氏 

北秋田市地域包括支援センター   看護師 梅本 美由喜 氏 

泉地域包括支援センターリンデンバウム 管理者/主任介護支援専門員 

保泉 拓 氏 

寺内地域包括支援センター寿光園  管理者/社会福祉士 佐々木 基成 氏 

東通地域包括支援センターひだまり 所 長 米谷 充 氏 

大仙市地域包括支援センター中央  社会福祉士 遠藤 茂太 氏 

 

⑤平成２９年度東北ブロック地域包括・在宅介護支援センター職員研修会の開催 

（秋田県地域包括・在宅介護支援センター協議会職員研修会と兼ねる） 

期 日 平成２９年１１月１６日（木）、１７日（金） 

会 場 ホテルメトロポリタン秋田 

   参加者 ２３４名（うち秋田県１４２名） 
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内 容 【基調報告】「地域包括･在宅介護支援センターの使命とこれから」 
全国地域包括･在宅介護支援センター協議会 

副会長  折腹 実己子 氏 

（仙台市地域包括支援センター連絡協議会 会長） 

 

【行政説明】「介護保険制度改正の方向性 

～地域共生社会の実現に向けて～」 

厚生労働省老健局振興課 

課長補佐  谷内 一夫 氏 

 
【基調講演】「在宅医療を含む地域包括ケアシステムをどうつくるか？ 

－コミュニティデザインからのアプローチ－」 
東京大学 高齢社会総合研究機構 
特任講師  後藤 純 氏 

 
【文化講演】「秋田美人の産業化 ～会える秋田美人、あきた舞妓～」 

株式会社せん 代表取締役  水野 千夏 氏 

 
【パネルディスカッション】 
○テーマ 
「第７期介護保険事業計画策定と地域包括ケアシステム構築の取り組み」 

 
○コーディネーター 
秋田県地域包括･在宅介護支援センター協議会 
副会長  米谷 充  

 
○助言者 
東京大学 高齢社会総合研究機構 
特任講師  後藤 純 氏  

 
○パネリスト 
＜岩手県＞ 「在宅生活を続けるための医療と介護の連携」 
釜石市 保健福祉部高齢介護福祉課 

在宅医療･介護連携係長  小田島 史恵
し え

 氏  
＜山形県＞ 「認知症施策の推進」 
認知症初期集中支援チーム 
おれんじサポートチーム えがお    管理者 竹田 征子 氏 

＜福島県＞ 「地域ケア会議の推進」 
特定非営利活動法人 地域福祉ネットワークいわき 

事務局長 園部 義博 氏 
＜青森県＞ 「介護予防の効果的な取り組みの推進」 
大間町地域包括支援センターくろまつ 管理者 納谷 むつみ 氏 

＜仙台市＞ 「生活支援体制の整備」 

七郷地域包括支援センター          所長 矢野 直美 氏 

 

 ⑥センター機能充実のための各種調査・研究 

平成２９年度調査「センターにおける実人員の調査について」（秋田県への事業提案） 
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（２）地域ケア会議の推進 

   ケア会議の機能や役割を研修会において周知。多職種協働によるケアマネジメントの 

充実と地域課題への取り組みの推進。 

 

（３）地区組織に対する支援 

各圏域における地域包括・在宅介護支援センター間の連携支援、研修等の活動の支援

実施。 

 

（４）各種情報提供 

・県内外地域包括支援センター、在宅介護支援センター運営事業に係わる情報の収

集と提供、保健・福祉サービスに関する情報の収集と提供に努めた。 

・介護保険や全国段階の情報等、地域包括支援センター、在宅介護支援センターの

運営や機能強化に関する最新情報の提供に努めた。 

 

３. 関係会議・研修会等への参画、連携 

 

（１）平成２９年度東北ブロック地域包括・在宅介護支援センター協議会会長等合同会議 

   第１回 

期 日 平成２９年 ８月 ９日（水） 

会 場 ホテルメトロポリタン秋田 

参加者 浅利会長、事務局 

内 容 ①全国地域包括・在宅介護支援センター協議会常任委員の選出について 

②全国地域包括・在宅介護支援センター協議会の組織活動助成について 

③平成２９年度東北ブロック地域包括・在宅介護支援センター職員研修会に 

ついて 

④各県・指定都市における地域包括・在宅介護支援センターの状況 

⑤次期介護保険制度改正や地域共生社会の実現に向けた地域包括・在宅介護 

支援センターの役割と対応について 

⑥地域包括・在宅介護支援センターの組織強化について 

⑦全国地域包括・在宅介護支援センター協議会の全社協種別化に関する意見 

について 

 

第２回 

   期 日 平成２９年１１月１６日（木） 

   会 場 ホテルメトロポリタン秋田 

参加者 浅利会長、事務局 

   内 容 ①平成２９年度東北ブロック地域包括･在宅介護支援センター職員研修会に 

ついて 

②全国地域包括・在宅介護支援センター協議会 組織活動助成について 

③平成３０年度東北ブロック地域包括・在宅介護支援センター職員研修会に 

ついて 
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第３回 

   期 日 平成３０年 ２月２８日（火） 

   会 場 ホテルメトロポリタン秋田 

参加者 浅利会長、松岡副会長、米谷副会長、事務局 

内 容 ①平成２９年度東北ブロック地域包括･在宅介護支援センター職員研修会の 

報告について 

②平成３０年度東北ブロック地域包括･在宅介護支援センター職員研修会開 

催要綱（案） 

③各県・指定都市における地域包括・在宅介護支援センター組織の動向 

④次期介護保険制度改正や地域共生社会の実現に向けた地域包括･在宅介護 

支援センターの役割と対応について（全国包括･在介協 協議題①） 

⑤地域包括・在宅介護支援センターの組織強化について 

（全国包括･在介協 協議題②） 

 

（２）平成２９年度東北ブロック地域包括・在宅介護支援センター職員研修会（主催） 

期 日 平成２９年１１月１６日（木）、１７日（金） 

会 場 ホテルメトロポリタン秋田 

   参加者 ２３４名（うち秋田県１４２名） 

 

（３）平成２９年度全国地域包括・在宅介護支援センター研究大会 

   期 日 平成２９年 ９月２５日（月）～２６日（火）  

   会 場 長崎県「ホテルニュー長崎」 

   参加者 ３２３名（うち秋田県 ０名） 

   ポスターの掲示 寺内地域包括支援センター寿光園 

（「平成２８年度地域とつながる実践事業」助成） 

 

（４）平成２９年度全国地域包括・在宅介護支援センター研修会 

期 日 平成３０年 ２月 ８日（木） 

会 場 全国社会福祉協議会「灘尾ホール」 

参加者 ２１８名（うち秋田県 ３名） 

 

（５）平成２９年度地域包括・在宅介護支援センターリーダー職員研修会 

   【東日本】 

   期 日 平成２９年 ７月２０日（木）～２１日（金） 

   会 場 全国社会福祉協議会 会議室 

   参加者 ７９名（うち秋田県 １名） 

        

【西日本】 

   期 日 平成２９年 ８月２３日（水）～２４日（木） 

   会 場 福岡県福岡市 九州ビル会議室 

   参加者 ４３名（うち秋田県 ０名） 
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（６）平成２９年度新任民生委員・児童委員ステップアップ研修会 

   【県北地区】 

期 日 平成２９年 ８月 １日（火） 

   会 場 ホテルクラウンパレス秋北 

   指 導 松岡副会長 

    

【県南地区】 

期 日 平成２９年 ８月１７日（木） 

   会 場 横手セントラルホテル 

   指 導 浅利会長 

 

   【中央地区】 

期 日 平成２９年 ８月 ７日（月） 

   会 場 秋田県社会福祉会館 

   指 導 寺内地域包括支援センター寿光園 管理者 佐々木 基成 氏 

 

【秋田市】 

期 日 平成２９年 ７月２５日（火） 

   会 場 秋田県社会福祉会館 

   指 導 米谷副会長 

 

（７）平成２９年度秋田県主任介護支援専門員研修会 

期 日 平成２９年１０月１２日（木） 

会 場 秋田県中央シルバーエリア 

指 導 浅利会長 

 

（８）平成２９年度介護予防支援従事者研修 

期 日 平成２９年１１月１３日（月） 

会 場 秋田県社会福祉会館 

指 導 浅利会長 

 

（９）平成２９年度 全国地域包括・在宅介護支援センター協議会 委員総会 

   期 日 平成３０年 ３月１４日（水） 

会 場 全社協 

参加者 浅利会長 

 

（10）秋田県総合政策審議会いきいき健康長寿部会 

期 日 平成２９年 ７月１８日（火）、 ８月１０日（木）、 ９月 ５日（火） 

会 場 秋田県庁正庁 

参加者  浅利会長 
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（11）秋田県医療介護総合確保事業計画策定委員会 

   期 日 平成２９年 ９月２１日（木）、１２月２６日（火） 

会 場 秋田県総合庁舎、秋田県庁正庁 

参加者  浅利会長 

 

（12）秋田県医療保健福祉計画・在宅医療連携体制等検討委員会 

   期 日 平成２９年１０月 ３日（火）、１０月３１日（火）、１２月 ６日（水） 

   会 場 秋田県庁第二庁舎 

参加者  米谷副会長 

 

（13）秋田県医療・介護・福祉連携促進協議会 

   期 日 平成２９年 ７月１１日（火）、平成３０年 ３月２７日（火） 

   会 場 ルポールみずほ、秋田県議会棟 

参加者  米谷副会長 

 

（14）秋田県社会福祉審議会地域福祉支援計画専門分科会 

期 日 平成２９年 ８月 ２日（水）、１０月２４日（火） 

平成３０年 １月１０日（水）、 ３月２０日（火） 

   会 場 秋田地方総合庁舎 

参加者  米谷副会長 

 

（15）秋田県高齢者対策協議会 

   期 日 平成２９年 ９月 ６日（水）、平成３０年 １月１７日（水） 

       平成３０年 ３月 ７日（水） 

会 場 ルポールみずほ 

   参加者 浅利会長 

 

（16）秋田県介護保険審査会 

   期 日 平成２９年 ５月２９日（月） 

会 場 秋田県第２庁舎 

   参加者 下新城地域包括支援センターニコニコ 管理者 深井 勇人 氏 

 

（17）秋田県医療構想審議会 

   期 日 平成２９年 ８月２９日（火） 

会 場 秋田県庁正庁 

参加者  浅利会長 
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（18）秋田県地域医療構想調整会議 

大館・鹿角 平成２９年 ６月 ２日（金）北部老人福祉総合ｴﾘｱｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ 

北 秋 田    平成２９年 ６月 ５日（月）北秋田地域振興局鷹巣阿仁福祉環境部 

能代・山本 平成２９年 ６月１２日（月）山本地域振興局福祉環境部 

秋田周辺    平成２９年 ６月 ６日（火）秋田県社会福祉会館 

   由利本荘・にかほ 平成２９年 ５月３０日（火）由利地域振興局福祉環境部 

大仙・仙北  平成２９年 ６月 ６日（火）仙北地域振興局福祉環境部 

横手    平成２９年 ５月３１日（水）平鹿地域振興局福祉環境部 

湯沢・雄勝 平成２９年 ５月３１日（水）雄勝地域振興局福祉環境部 

   参加者 鹿角市地域包括支援センター  所長 土舘 広人 氏 

       北秋田市地域包括支援センター 所長 三澤 忠博 氏 

       二ツ井地域包括支援センター  所長 松岡 修蔵 氏 

       井川町地域包括支援センター  所長 川村 金高 氏 

       東通地域包括支援センターひだまり 所長 米谷 充 氏 

       にかほ市地域包括支援センター   所長 佐々木 修 氏 

       大仙市地域包括支援センター中央  所長 山口 誠 氏 

       横手市地域包括支援センター  所長 佐藤 明雄 氏 

       雄勝在宅介護支援センター   所長 鎌田 信 氏 

 

（19）秋田県地域福祉推進会議 

   期 日 平成２９年 ８月 ３日（木） 

   会 場 秋田県社会福祉会館 

   参加者 米谷副会長 

 

（20）トータルケア再構築検討委員会 

   期 日 平成２９年 ８月２８日（月）、 ９月２８日（木）、１１月２９日（水） 

   会 場 秋田県社会福祉会館 

   参加者 浅利会長 

 

（21）秋田県老人クラブ連合会 評議員会 

期 日 平成３０年 ３月 ８日（木） 

会 場 秋田県社会福祉会館 

   参加者 松岡副会長 

 

（22）秋田県社会福祉事業団地域密着型サービス外部評価審査委員会 

期 日 平成２９年 ６月１４日（水） 

   会 場 秋田県中央地区老人福祉総合エリア 

参加者  米谷副会長 
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（23）ねんりんピック秋田 2017・健康フェア 相談コーナー 

（秋田市地域包括・在宅介護支援センター連絡協議会から派遣） 

期 日 平成２９年 ９月 ９日（土）、１０日（日）、１１日（月） 

   会 場 にぎわい交流館ＡＵ 

参加者  東通地域包括支援センターひだまり  所長   米谷 充  氏 

御所野地域包括支援センターけやき  管理者  阿部 公一 氏 

    泉地域包括支援センターリンデンバウム  看護師  星 佳子 氏 

勝平地域包括支援センターシンシア  保健師  笈川 友美子 氏 

    寺内地域包括支援センター寿光園   管理者  佐々木 基成 氏 

    新屋地域包括支援センターエンデバー  保健師  照井 美智子 氏 

    飯島地域包括支援センター金寿園   センター長 西村 俊明 氏 

    川元地域包括支援センター社協    保健師  藤川 絵里 氏 

       牛島地域包括支援センター南寿園   管理者  須田 剛 氏 

    土崎地域包括支援センター永覚町   保健師  二木 初美 氏 

       下新城地域包括支援センターニコニコ 社会福祉士 菅原 彩世 氏 

    寺内地域包括支援センター寿光園   保健師  佐藤 直子 氏 

 

 

４．関係機関・団体等との連絡調整 

 保健・医療・福祉関係機関等各種団体との連携、情報交換 

 

 


