
 

令和元年度東北ブロック 

地域包括・在宅介護支援センター職員研修会 

開催要綱 

「地域共生社会の実現に向けた地域包括・在宅介護支援センターの役割」 

 

 

１．目 的 

各地域における地域包括・在宅介護支援センターは、高齢者等の抱える生活課題等の解

決とともに、誰もが住みなれた地域で安心して暮らし続けることができるよう地域の包括

的な支援及びサービスの提供体制である「地域包括ケアシステム」の構築を進めていると

ころです。 

また、昨年度国においては、第 1 号介護予防支援事業等にて、高齢者本人だけでなく介

護を担う家族等に対する支援が重要であることが改めて示されたほか、高齢者の自立支援

と要介護状態の重度化防止、地域共生社会の実現を図ることを目的に地域包括ケアシステ

ム強化法が施行され、各センターの取り組みが一層後押しされたところです。 

本研修会は、こうした情勢に鑑み先進的な実践事例を共有すること等により地域包括・

在宅介護支援センターが地域共生社会の実現に向けてどのような役割を果たしていくの

か、改めて一考を加えることを目的に開催します。 

 

２．主 催 

青森県地域包括・在宅介護支援センター協議会 

 

３．後 援（予定） 

青森県／青森市／全国地域包括・在宅介護支援センター協議会／岩手県地域包括・在宅

介護支援センター協議会／宮城県地域包括・在宅介護支援センター協議会／福島県地域

包括・在宅介護支援センター協議会／秋田県地域包括・在宅介護支援センター協議会／

山形県地域包括・在宅介護支援センター協議会／仙台市地域包括支援センター連絡協議

会／公益社団法人青森県老人福祉協会／社会福祉法人青森県社会福祉協議会 

 

 

 

 

 

 

 



４. 期 日 

  令和元年１１月１４日（木）～１５日（金） 

 

５. 会 場 

  ホテル青森 

   〒０３０－０８１２ 青森県青森市堤町 1 丁目１－２３ 

   TEL ０１７－７７５－４１４１ 

   https://www.hotelaomori.co.jp/ 

 

６. 定員及び参加対象者 

  ２５０名（定員になり次第締切） 

（１） 地域包括支援センター・在宅介護支援センターの役職員 

（２） 地域医療及び福祉関係者等 

（３） 県及び市町村等の行政職員 

 

７. 日 程 

 【１日目】１１月１４日（木） 

12：00  13：00  13：30   14：00  15：00 15：15  16：50   17：00 18：00 

 

  【２日目】１１月１５日（金） 

9：00           11：45  12：00 

パネルディスカッション 閉会 解散 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

受付 開会式 基調報告 行政説明 休憩 講  演 オリエンテーション 移動 懇親会 



８．内 容 

 ＜１１月１４日（木）＞ 

時 間 内    容 

１２：００～１３：００ 受  付 

１３：００～１３：３０ 【開 会 式】 

開会挨拶 

青森県地域包括・在宅介護支援センター協議会  

会長 坂本 美洋 

 

来賓臨席・祝辞（予定） 

青森県知事 

青森市長 

公益社団法人青森県老人保健施設協会会長 

社会福祉法人青森県社会福祉協議会会長 

１３：３０～１４：００ 【基調報告】 

演題：「地域包括ケアシステムの推進に向けた全国地域包括・在

宅介護支援センター協議会の取組」 

講師：全国地域包括・在宅介護支援センター協議会 

  （仙台市地域包括支援センター連絡協議会 会長） 

   副会長 折腹 実己子 氏 

１４：００～１５：００ 【行政説明】 

演題：「地域包括ケアシステムの推進と地域共生社会の実現に向

けて」 

講師：厚生労働省 老健局振興課長 尾崎 守正 氏 

１５：００～１５：１５ 休  憩 

１５：１５～１６：５０ 【講  演】 

演題：「超高齢社会における救急医療体制について 

～ドクターヘリ・ドクターカーの運用～」 

講師：八戸市立市民病院 院長 今 明秀 氏 

１６：５０～１７：００ オリエンテーション 

１８：００～ 懇親会 

 

 

 

 

 

 



 ＜１１月１５日（金）＞ 

時 間 内    容 

９：００～１１：４５ 【パネルディスカッション】 

テーマ：「地域包括ケアシステムの構築について」 

 

〇コーディネーター 

青森県地域包括・在宅介護支援センター協議会 

 研修委員長 木谷 牧子  

 

〇パネリスト 担当県及びテーマ 

＜仙台市＞ 

「住民参加型の地域づくり」 

 仙台市地域包括支援センター連絡協議会 

 幹事 笠松 直子 氏 

＜福島県＞ 

「認知症ケアに関する取り組みについて」 

 安積地域包括支援センター 

管理者 安西 里実 氏 

＜秋田県＞ 

「多職種連携による権利擁護について」 

 社会福祉法人鹿角市社会福祉協議会 

 鹿角市花輪・尾去沢地域包括支援センター 

 管理者 浅水 和也 氏 

 

１１：４５～１２：００ 【閉会式】 

閉会挨拶 

岩手県地域包括・在宅介護支援センター協議会 会長 佐々木 茂伸 氏  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



９．参加経費について 

 （１）参加費（資料代を含みます） 

   ①各県地域包括・在宅介護支援センター協議会 会員   ３,０００円 

   ②各県地域包括・在宅介護支援センター協議会 非会員  ５,０００円 

 （２）宿泊費（別添の「参加・宿泊申込のご案内」を参照ください。） 

 （３）懇親会費 ６,０００円（税込） 

 （４）参加の申込 

   別添の「参加・懇親会・宿泊受付のご案内」をご覧のうえ、令和元年９月３０日（月）

までに近畿日本ツーリスト東北・青森支店までお申し込みください。 

（５）駐車場について 

   ホテル青森の駐車場は、数に限りがあります。 

   会場近くの駐車場は有料です。恐れ入りますが、駐車場の確保は、各自でお願いしま

す。 

 

１０．参加券及び宿泊券の発行送付について 

  参加のお申し込みに基づき、近畿日本ツーリスト東北 青森支店から、参加券・宿泊券・ 

懇親会参加券・請求書等を送付します。 

 

１１．お申込み・お問い合わせ 

【ご参加のお申込み・旅程等に関するお問い合わせ】 

 近畿日本ツーリスト東北 青森支店 （担当／小野・藤田） 

 〒０３０－０８０１ 青森県青森市新町１－１－１４ 

            損保ジャパン日本興亜青森ビル３Ｆ 

（ＴＥＬ：０１７－７２２－５５００ ／ＦＡＸ：０１７－７７３－５１６５） 

 

【研修内容に関するお問い合わせ】 

 青森県地域包括・在宅介護支援センター協議会 事務局 

 〒０３０－０８２２ 青森県青森市中央三丁目２０－３０ 県民福祉プラザ２Ｆ 

（ＴＥＬ：０１７－７２３－１３９１ ／ＦＡＸ：０１７－７７７－００１５） 


