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令和元年度秋田県地域包括・在宅介護支援センター協議会 

事 業 報 告 

 

１．総 括 

 団塊の世代が７５歳以上となる２０２５年を見据え、地域包括ケアの推進に向けた取組が県

内各地で実施されています。多職種連携を通じた重層的課題を抱えるケースへの直接援助だけ

でなく、地域の人が我が事として支え合う住民主体の助け合い活動への支援、自立支援に向け

た間接的な援助も力強く進められています。 

 また、地域支援事業の推進を図るため、市町村及び地域包括支援センターに評価指標が定め

られたほか、自治体への財政的インセンティブとして保険者機能強化推進交付金が創設され、

地域包括・在宅介護支援センターの役割の重要性から、よりセンターの機能強化と質の向上が

求められることになりました。 

 本協議会では、地域包括・在宅介護支援センター職員の資質向上と活動への支援として、各

種職員研修会の開催や、秋田弁護士会との法的支援に関する連携協定等の事業を実施したほか、

県や関係機関への委員参画などを通じ、他機関との関係強化を図りました。 

 次年度は、第７期介護保険事業計画の最終年度であり、様々な創意工夫のもと、地域共生社

への実現に向けた活動を加速させることが求められます。本協議会としても、他県の活動事例

等、参考情報の収集機会を整えるなど、各センターの多様な取り組みを支援していく必要があ

ります。 

 

２．事業実施内容 

１ 会務の運営 

（１）総会の開催 

期 日 令和元年 ５月１７日（金） 

会 場 秋田県社会福祉会館 １０階大会議室 

議 案 第１号 平成３０年度事業報告及び決算について（監査報告） 

    第２号 令和元年度事業計画（案）及び予算（案）について 

    第３号 役員の選任について 

 

（２）理事会の開催 

第１回 

期 日 平成３１年 ４月１７日（水） 

会 場 秋田県社会福祉会館 ９階第２会議室 

内 容 ①平成３０年度事業報告及び決算について 

②令和元年度事業計画（案）及び予算（案）について 

③役員の補充選任について 

④幹事の補充選任について 

⑤総会終了後のセミナーについて 

⑥今年度の事業について 

⑦役員・幹事の役割分担について 

⑧秋田県地域福祉推進委員会福祉課題について 
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第２回 

  期 日 令和元年 ７月３１日（水） 

  会 場 秋田県社会福祉会館 ９階第１会議室 

内 容 ①圏域研修助成金交付審査結果にういて（報告） 

②基礎研修会について（アンケート結果） 

③ブロック研修会パネリストについて 

④職員研修会について 

⑤在宅介護支援センターの活動について 

⑥地域福祉推進委員会に提出する福祉課題について 

⑦全国地域包括・在宅介護支援センター協議会の研修会への派遣について 

⑧全国地域包括・在宅介護支援センター研究大会における実践発表者への旅費交

付要綱（案）について 

第３回 

期 日 令和２年 ２月２０日（木） 

  会 場 秋田県社会福祉会館 ９階第２会議室 

  内 容 ①職員研修会の報告 

②在宅介護支援センター職員研修会の報告 

      ③法的支援に関する連携事業（協定）会議の報告 

      ④秋田県地域福祉推進委員会について 

      ⑤令和元年度事業報告（案）および決算見込みについて 

      ⑥令和２年度事業計画（案）および予算（案）について 

      ⑦総会について 

      ⑧役員改選について 

      ⑨セミナーについて 

      ⑩その他 

 

（３）監事会の開催 

期 日 平成３１年 ４月１７日（水） 

会 場 秋田県社会福祉会館 ９階第２会議室 

内 容 平成３０年度事業報告及び決算監査について 

 

（４）幹事会の開催 

第１回 

期 日 令和元年 ６月 ４日（火） 

会 場 秋田県社会福祉会館 ９階第２会議室 

内 容 ①令和元年度セミナーについて（アンケート結果） 

②基礎研修会について 

③職員研修会について 

④在宅介護支援センターに関する当会の活動について 

⑤研修会への派遣について 

      ⑥秋田弁護士会との連携事業の促進について 
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第２回 

期 日 令和元年 ７月１７日（水） 

会 場 秋田県社会福祉会館 ９階第１会議室 

内 容 ①圏域研修助成金交付についての審査 

②基礎研修会について（アンケート結果） 

      ③ブロック研修会パネリストについて 

      ④職員研修会について 

      ⑤在宅介護支援センターの活動について 

      ⑥地域福祉推進委員会に提出する福祉課題について 

      ⑦全国地域包括・在宅介護支援センター協議会の研修会への派遣について 

      ⑧ひきこもり相談支援連絡協議会への派遣について 

      ⑨秋田県および全国地域包括・在宅介護支援センター協議会の会員拡充について 

 

（５）研修担当（幹事）打ち合わせ会の開催 

  期 日 令和元年 ８月２３日（金） 

  会 場 秋田県社会福祉会館 ９階第１会議室 

  内 容 ①令和元年度職員研修会について 

  参加者 佐々木会長、秋本幹事、斉藤幹事、船木幹事、小林幹事 

 

（６）基礎研修会研修内容・在宅介護支援センター職員研修会研修内容合同会議の開催 

  期 日 令和元年１０月２９日（火） 

  会 場 秋田県社会福祉会館 ９階第２会議室 

  内 容 ①令和元年度基礎研修会について 

      ②令和２年度起訴研修会について 

      ③令和元年度在宅介護支援センター職員研修会について 

      ④その他 

 

（７）基礎研修会研修内容検討会議の開催 

期 日 平成３１年 ４月１７日（水） 

会 場 秋田県社会福祉会館 ９階第２会議室 

内 容 ①研修内容（重点事項、講義内容など） 

    ②講師について 

    ③日程、場所 

 

（８）法的支援に関する連携事業（協定）会議の開催 

  期 日 令和 ２年 １月３０日（木） 

  会 場 秋田弁護士会館 

  参加者 佐々木会長、白沢幹事、中嶋幹事、西村幹事 
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２ 地域包括・在宅介護支援センター機能強化事業の推進 

（１）研修会等の開催 

 ①圏域別活動の助成について 

県内の９つの圏域（秋田市含む）に対して、それぞれ５万円ずつの助成を行い、各圏域

では数回にわたる研修会の実施や他団体と連携した共催研修会の開催など、圏域ごとの特

徴を生かした事業展開がなされた。 

  

 

 ②圏域別研修の助成について 

   申請した３圏域の事業に対し審査、１０万円ずつの助成を行なった。 

・男鹿・潟上・南秋圏域 

男鹿・潟上・南秋圏域老人福祉施設職員研修会 

「個の価値に気づく」－従事者自身の再構築－ 

男鹿・潟上・南秋圏域老人福祉施設連絡協議会 

 

・秋田市圏域 

秋田市地域包括・在宅介護支援センター連絡協議会研修会 

「自立支援に資するケアマネジメント力の向上と地域ケア会議の活用」 

秋田市地域包括・在宅介護支援センター連絡協議会 

 

・大仙仙北美郷圏域 

大仙仙北美郷地域包括支援センター連絡会等職員研修会 

「リハビリテーションについて」 

大仙仙北美郷地域包括支援センター連絡会 

 

 

③地域包括・在宅介護支援センターセミナーの開催 

期 日 令和元年 ５月１７日（金） 

会 場 秋田県社会福祉会館 １０階大会議室 

   参加者 １１６名 

内 容 「法的支援に関する連携事業（協定）の報告と連携の実践例」 

基調講演 

「法的支援に関する連携事業の報告と連携の実践例」 

千秋パーク法律事務所 

弁護士 藤原 美佐子 氏 

 

④地域包括・在宅介護支援センター協議会 基礎研修会の開催 

（秋田県地域包括支援センター機能強化推進事業） 

   期 日 令和元年 ６月１４日（金）、２１日（金）、２８日（金） 

   会 場 秋田県社会福祉会館 １０階大会議室 

   参加者 ４５名（修了者） 
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   講 師 一般社団法人コミュニティーネットハピネス  代表理事 土屋 幸己 氏 

千秋パーク法律事務所     弁護士 藤原 美佐子 氏 

       川元地域包括支援センター社協 管理者 保坂 絵美子 氏 

       秋田大学大学院医学系研究科 地域生活支援看護学講座 講師 長岡 真希子氏 

光峰苑在宅介護支援センター  管理者 三浦 秀己 氏 

寺内地域包括支援センター寿光園 管理者/社会福祉士 佐々木 基成 氏(会長) 

泉地域包括支援センターリンデンバウム センター長/主任介護支援専門員 保泉 拓 氏 

稲川在宅介護支援センター   管理者 加藤 直美 氏 

 

⑤令和元年度秋田県地域包括・在宅介護支援センター職員研修会の開催 

期 日 令和元年１０月３１日（木） 

会 場 ホテルメトロポリタン秋田 

   参加者 ８８名(地域包括支援センター７６名、在宅介護支援センター９名、行政３名) 

内 容 １ 基調講演 「地域支援事業の効果的な連動と担い手不足への対応」 

講 師  小坂町福祉課町民福祉班 

      主事 三政 貴秀 氏 

２ シンポジウム 「地域支援事業における住民主体による多様なサービスについ

て」 

進行役  由利本荘市健康福祉部地域包括支援センター 

      センター長 大平 久美子 氏（幹事座長）  

         助言者  小坂町福祉課町民福祉班 

               主事 三政 貴秀 氏 

         発表者  矢巾町地域包括支援センター 

               認知症地域支援推進員 鱒沢 陽香 氏 

               特定非営利化活動法人 ふれあい天童 

               代表理事 加藤 由紀子 氏 
 

 ⑥令和元年度在宅介護支援センター職員研修会 

期 日 令和２年 １月２４日（金） 

会 場 秋田県社会福祉会館 ９階第３会議室 

   参加者 ３０名 

内 容 １ 講 演 「在宅介護支援センターの機能と期待される役割」 

講 師  社会福祉法人 晃和会 

              東通地域包括支援センターひだまり 

               所長 米谷 充 氏  
        

       ２ 活動発表 「増田在宅介護支援センターの取り組み」 

              －行政でも包括でもない私（たち）が今いる組織の中でできることはなにか－ 

              社会福祉法人 ファミリーケアサービス 

              横手市増田在宅介護支援センター 

               社会福祉士 塚本 信太郎 氏 

       ３ 意見交換会 
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（２）地域ケア会議の推進 

   ケア会議の機能や役割を研修会において周知。多職種協働によるケアマネジメントの 

充実と地域課題への取り組みの推進。 

 

（３）地区組織に対する支援 

各圏域における地域包括・在宅介護支援センター間の連携支援、研修等活動の支援実施。 

 

（４）関係機関との連携事業 

   秋田弁護士会と法的支援に関する連携事業（協定）締結、地域包括・在宅介護支援セン

ターへの支援実施。 

 

（５）各種情報提供 

・県内外地域包括支援センター、在宅介護支援センター運営事業に係わる情報の収集

と提供、保健・福祉サービスに関する情報の収集と提供に努めた。 

・介護保険や全国段階の情報等、地域包括支援センター、在宅介護支援センターの運

営や機能強化に関する最新情報の提供に努めた。 

・ホームページにて、当会の活動状況や必要な情報の周知を図った。 

 

３. 関係会議・研修会等への参画、連携 

 

（１）令和元年度東北ブロック地域包括・在宅介護支援センター協議会会長等合同会議 

   第１回 

期 日 令和元年 ７月１１日（木） 

会 場 ホテル青森 

参加者 佐々木会長、事務局 

内 容 ①令和元年度東北ブロック地域包括・在宅介護支援センター 

職員研修会について 

②研修会概要とパネリストについて 

③研修会予算について 

④東北各県・指定都市の地域包括支援センター、在宅介護支援センターを取り

巻く状況について 
 

第２回 

   期 日 令和元年１１月１４日（木） 

   会 場 ホテル青森 

参加者 佐々木会長、事務局 

   内 容 ①令和元年度東北ブロック地域包括・在宅介護支援センター職員研修会につい 

        て 

②全国地域包括・在宅介護支援センター協議会 組織活動助成について 
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③その他 

 全国地域包括・在宅介護支援センター協議会 ブロック会長会議等における

共通協議題協議結果報告について 

④平成３１年度東北ブロック地域包括・在宅介護支援センター職員研修会に 

ついて 

 

第３回 

   期 日 令和 ２年 ２月１３日（木） 

   会 場 ホテル青森 

参加者 佐々木会長、事務局 

内 容 ①令和元年東北ブロック地域包括・在宅介護支援センター職員研修会の報告 

②令和２年度東北ブロック地域包括・在宅介護支援センター職員研修会開催要

綱（案） 

 

（２）令和元年度東北ブロック地域包括・在宅介護支援センター職員研修会 

期 日 令和元年１１月１４日（木）、１５日（金） 

会 場 ホテル青森 

   参加者 ２２１名（うち秋田県３５名） 

   パネリスト 鹿角市花輪・尾去沢地域包括支援センター 

        管理者 浅水 和也 氏 

 

（３）令和元年度全国地域包括・在宅介護支援センター研究大会 

   期 日 令和元年１２月 ２日（月）～ ３日（火）  

   会 場 千葉県「東京ベイ幕張ホール」 

   参加者 ２７１名（うち秋田県 ４名、うち全国会員４名） 

   実践発表 当会による実践（活動）報告（ポスター発表） 

 

（４）令和元年度全国地域包括・在宅介護支援センター研修会 

期 日 令和 ２年 ２月 ３日（月） 

会 場 全国社会福祉協議会「灘尾ホール」 

参加者 １５８名（秋田県 ３名、うち全国会員 ３名） 

 

（５）令和元年度地域包括・在宅介護支援センターリーダー職員研修会 

   期 日 令和元年 ７月２５日（木）～２６日（金） 

   会 場 全国社会福祉協議会 会議室 

   参加者 １０８名（秋田県 １名、うち全国会員 １名） 

 

（６）全国地域包括・在宅介護支援センター協議会 協議員総会 

   期 日 令和元年 ５月３０日（木） 

会 場 全国社会福祉協議会 会議室 

参加者 寺内地域包括支援センター寿光園 管理者 佐々木 基成 氏（会長） 
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（７）令和元年度全国地域包括・在宅介護支援センター協議会 常任協議員会 

期 日 令和元年 ５月２１日（火）、令和元年１０月 １日（火） 

会 場 全国社会福祉協議会 会議室 

参加者 寺内地域包括支援センター寿光園 管理者 佐々木 基成 氏（会長） 

 

（８）令和元年度全国地域包括・在宅介護支援センター協議会 制度・政策委員会 

   期 日 令和元年 ９月３０日（月）、令和２年 １月２０日（月） 

   会 場 全国社会福祉協議会 会議室 

   参加者 寺内地域包括支援センター寿光園 管理者 佐々木 基成 氏（会長） 

 

（９）全国地域包括・在宅介護支援センター協議会会報誌「ネットワーク」編集委員会 

   期 日 令和元年 ９月 ３日（火）、令和２年 １月１７日（金） 

会 場 全国社会福祉協議会 会議室 

参加者 光峰苑在宅介護支援センター  管理者 三浦 秀己 氏 

 

（10）高齢者交通事故防止ネットワーク会議 

   期 日 平成３１年 ４月１７日（水）、令和元年１１月２６日（火） 

会 場 秋田県警察本部 

参加者  二ツ井地域包括支援センター  所長 松岡 修蔵 氏（副会長） 

    寺内地域包括支援センター寿光園 管理者 佐々木 基成 氏（会長）     

 

（11）秋田花まるっ住宅サポートネットワーク通常総会 

   期 日 令和元年１０月 ８日（火） 

   会 場 旭北地区コミュニティーセンター 

   参加者 寺内地域包括支援センター寿光園 管理者 佐々木 基成 氏（会長） 

     

（12）秋田県障害者サポーター養成事業検討部会 

   期 日 令和元年 ５月 ９日（木）、令和元年 ６月２７日（木） 

       令和元年１２月２０日（金） 

会 場 秋田地方総合庁舎 

参加者 泉地域包括支援センターリンデンバウム センター長/主任介護支援専門員 保泉 拓 氏 

 

（13）福祉職員キャリアパス対応生涯研修課程指導者養成研修 

   期 日 令和元年 ５月 ９日（木）、１０日（金）、１１日（土）、１２日（日） 

   会 場 全国社会福祉協議会 中央福祉学院 

   参加者 泉地域包括支援センターリンデンバウム センター長/主任介護支援専門員 保泉 拓 氏 
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（14）権利擁護センター設置検討委員会 

   期 日 令和元年 ７月 ４日（木）、 ８月 ６日（火）、 ９月 ３日（火） 

            ９月２６日（木） 

会 場 秋田県社会福祉会館 

参加者 羽後町地域包括支援センター 主幹 伊藤 和恵 氏 

 

（15）秋田県周辺精神障害者地域移行・地域定着推進協議会 

   期 日 令和元年 ９月 ５日（木） 

会 場 秋田地域振興局 福祉環境部 

   参加者 御所野地域包括支援センターけやき  管理者 阿部 公一 氏 

 

（16）秋田県地域医療構想調整会議 

大館・鹿角 令和元年 ８月 ８日（木）北部老人福祉総合エリア 

北 秋 田    令和元年 ８月２９日（木）北秋田地域振興局鷹巣阿仁福祉環境部 

能代・山本 令和元年 ７月３０日（火）山本地域振興局福祉環境部 

秋田周辺    令和元年 ８月３０日（金）ルポールみずほ 

   由利本荘・にかほ 令和元年 ８月１９日（月）由利地域振興局福祉環境部 

横手    令和元年 ７月１７日（水）平鹿地域振興局福祉環境部 

湯沢・雄勝 令和元年 ８月２０日（火）雄勝地域振興局 

   参加者 大館市地域包括支援センター長慶荘  管理者 菊地 美穂 氏 

       北秋田市北部地域包括支援センター  管理者 若松 久人 氏 

       二ツ井地域包括支援センター     所長 松岡 修蔵 氏 

       井川町地域包括支援センター     センター長 川村 金高 氏 

       東通地域包括支援センターひだまり  所長 米谷 充 氏 

       にかほ市地域包括支援センター    センター長 畠山 真姫子 氏 

       横手市地域包括支援センター     所長 上法 佳奈子 氏 

       湯沢市地域包括支援センター     所長 高橋 保 氏 

                         （代理出席 班長 後藤 公之 氏） 

 

（17）秋田県アルコール健康障害対策推進委員会 

   期 日 令和２年 １月２９日（水） 

   会 場 ルポールみずほ 

   参加者 中通地域包括支援センター幸ザ・サロン  管理者 竹内 さおり 氏 

 

（18）秋田県地域福祉推進委員会 

   期 日 令和元年６月２４日（月）、８月２２日（木）、１２月４日（水） 

       令和２年１月２２日（水） 

   会 場 秋田県社会福祉会館 

   参加者 寺内地域包括支援センター寿光園 管理者 佐々木 基成 氏（会長） 
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（19）秋田県社会福祉大会 

期 日 令和元年１０月３０日（水） 

会 場 秋田市文化会館 大ホール 

   参加者 寺内地域包括支援センター 管理者 佐々木 基成 氏（会長） 

 

（20）秋田県老人クラブ連合会 評議員会 

期 日 令和元年 ５月２９日（水）、令和２年 ３月 ６日（金） 

会 場 秋田県社会福祉会館 

   参加者 二ツ井地域包括支援センター 所長 松岡 修蔵 氏（副会長） 

 

（21）介護予防支援従事者研修における講師派遣 

   期 日 令和元年１１月１５日（金） 

   会 場 秋田県社会福祉会館 １０階大会議室 

   指 導 御所野地域包括支援センターけやき 小川 卓也 氏 

 

（22）令和元年度中堅民生委員・児童委員研修会における講師派遣 

   

【県北地区】 

   期 日 令和元年８月３０日（金） 

   会 場 ホテルクラウンパレス秋北 

   参加者 １０６名 

   指 導 大館市地域包括支援センターかつら 

       主任介護支援専門員 阿部 静江 氏 

       大館市地域包括支援センター長慶荘 

       看護師 嶋田 郁子 氏 

   

【県央地区】 

   期 日 令和元年８月９日（金） 

   会 場 秋田キャッスルホテル 

   参加者 １２１名 

   指 導 にかほ市地域包括支援センター 

       センター長 畠山 真姫子 氏 

   

【秋田市】 

   期 日 令和元年８月２６日（月） 

   会 場 ホテルメトロポリタン秋田 

   参加者 ９８名 

   指 導 寺内地域包括支援センター寿光園 

       管理者 佐々木 基成 氏（会長） 
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【県南地区】 

   期 日 令和元年８月８日（木） 

   会 場 横手セントラルホテル 

   参加者 ９２名 

   指 導 横手市包括支援センター 

       在宅医療連携推進係 高橋 智子 氏  

 

（23）令和元年度「ニューライフプラン講座」における講師派遣 

    

【県北地区】 

期 日 令和元年 ７月２９日（月） 

   会 場 プラザ杉の子  

   指 導 鹿角市花輪・尾去沢地域包括支援センター 管理者 浅水 和也 氏 

    

【県南地区】 

期 日 令和元年 ８月 ２日（金） 

   会 場 横手セントラルホテル 

   指 導 横手市十文字町在宅介護支援センター  センター長 米谷 ゆかり 氏 

 

   【中央地区】 

期 日 令和元年 ７月３１日（水） 

   会 場 アキタパークホテル 

   指 導 広面地域包括支援センター桜の園 社会福祉士 中嶋 朋子 氏 

 

（24）令和元年度秋田県ひきこもり相談支援連絡協議会 

   

【県北地区】 

   期 日 令和元年 ９月１３日（金） 

   会 場 北秋田地域振興局大館福祉環境部 

   参加者 藤里町地域包括支援センター 

       介護支援専門員 茂呂 芙美子 氏 

   

【中央地区】 

   期 日 令和元年 ８月２０日（火） 

   会 場 カレッジプラザ 大講義室 

   参加者 牛島地域包括支援センター南寿園 

       管理者 吉田 久弥子 氏 
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【県南地区】 

   期 日 令和元年１０月１０日（木） 

   会 場 平鹿地域振興局福祉環境部 

   参加者 横手市地域包括支援センター 

       保健師 梅津 葉子 氏 

       横手市地域包括支援センター 

       保健師 黒澤 あゆみ 氏 

 

（25）連続シンポジウム「地域で防ごう！消費者被害 in 秋田」への出席及び報告 

   期 日 令和元年１１月２９日（金） 

   会 場 秋田県庁第二庁舎８階大会議室 

   参加者 下新城地域包括支援センターニコニコ 管理者 村上 涼子 氏 

 

（26）秋田県認知症施策推進ネットワーク会議 

   期 日 令和２年 ３月２３日（月） 

   会 場 ルポールみずほ 

   参加者 中通地域包括支援センター幸ザ・サロン 管理者 竹内 さおり 氏 

 

４．関係機関・団体等との連絡調整 

 保健・医療・福祉関係機関等各種団体との連携、情報交換 

 

 


