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令和２年度秋田県地域包括・在宅介護支援センター協議会 

事 業 報 告 

 

１．総 括 

今年度（令和２年度）は第７期介護保険事業計画の最終年度であり、２０４０年を見据えた

地域共生社会の実現に向けた各事業の基礎を固める重要な節目の年でありました。 

しかしながら、新型コロナウイルス感染症の影響により不要不急の外出の自粛が求められる

とともに新たな生活様式が示されるなど、地域においては今まで築いてきた住民同士のつなが

りや自主的な活動が以前のような形では継続できない状況になりました。 

また、地域包括・在宅介護支援センターの活動においては、感染症の収束が見通せない中で

の活動実施の是非や実施方法の検討など、今までにない判断が都度求められ、暗中模索の状態

が続いた１年でした。 

このような中、当協議会においても感染予防を第一に考えた事業について理事会・幹事会に

おいて検討し、可能な範囲での活動を実施してまいりました。事業の柱である研修会の開催は

中止の判断としましたが、代替事業として活動事例集の作成・配布をおこなったほか、感染症

対策に関する緊急アンケートをまとめ、結果を公表するなど、各センターにおける活動の参考

となる情報の提供に努めました。 

さらに、ホームページやメールを活用して、全国レベルでの感染症対策の情報や制度改正・

報酬改定の情報についても適宜周知を図りました。 

 今後の会運営においては、ＩＣＴを活用することで感染症対策と業務の効率化を図り、事業

の実施を適正化していく必要があるとともに、各センターにおける地域共生社会の実現に向け

た取り組みや、災害・感染症対策など不測の事態におけるセンター運営など、会員相互の情報

交換の在り方も検討していく必要があります。 

 

２．事業実施内容 

１ 会務の運営 

（１）総会の開催 

期 日 令和２年 ５月１８日（月）書面審議 

議 案 第１号 会則の変更について 

    第２号 令和元年度事業報告及び決算について（監査報告） 

    第３号 令和２年度事業計画（案）及び予算（案）について 

    第４号 役員の改選について 

 

（２）臨時総会の開催 

  期 日 令和２年 ６月 ８日（月）書面審議 

  議 案 第１号 会長、副会長の選任について 

 

（３）理事会の開催 

第１回 

期 日 令和２年 ５月１１日（月）書面審議 

内 容 ①会則の改正について 
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②令和元年度事業報告及び決算について 

③令和２年度事業計画（案）及び予算（案）について 

④役員改選について 

 

第２回 

  期  日 令和２年 ７月２８日（火）書面審議 

  報告案件 ①幹事の役割分担について 

②秋田弁護士会との連携事業（協定）について 

③令和２年度東北ブロック職員研修会開催判断について 

④全国地域包括・在宅介護支援センター協議会研究大会への旅費助成について 

  審議案件 ①今年度事業における研修会の開催について 

       ②ホームページのコンテンツ追加について 

       ③医療介護総合確保促進法に基づく令和３年度秋田県計画に係る事業の提案募 

集について 

 

第３回 

期 日 令和３年 ２月１２日（金）オンライン・書面審議 

  内 容 ①今年度事業の進捗状況について 

      ②活動事例集の作成について 

      ③圏域活動費の扱いについて 

      ④来年度事業について 

       ・来年度への繰越金の活用について 

       ・総会、セミナー、研修会（基礎・職員・在介）の開催について 

       ・圏域活動助成、圏域研修助成、研究大会旅費助成について 

       ・秋田弁護士会との法的連携協定について 

 

（４）監事会の開催 

期 日 令和２年 ４月２２日（水） 

会 場 監事所属事業所へ関係書類一式を郵送し、個別に監査報告いただいた。 

内 容 令和元年度事業報告及び決算監査について 

 

（５）幹事会の開催 

第１回 

期 日 令和２年 ７月１５日（水） 

会 場 秋田県社会福祉会館 ９階第４会議室 

内 容 ①座長の選任について 

②役割分担について 

③今年度事業計画について 

・秋田弁護士会との連携事業（協定） 

・研修会の開催 

 基礎研修会 
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   職員研修会 

   在宅介護支援センター職員研修会 

   東北ブロック職員研修会 

・全国地域包括・在宅介護支援センター協議会研究大会への旅費助成について 

④ホームページのコンテンツ追加について 

      ⑤各圏域の活動状況について 

 

２ 地域包括・在宅介護支援センター機能強化事業の推進 

（１）研修会等の開催 

 ①圏域別活動の助成について 

県内の９つの圏域（秋田市含む）に対して、それぞれ５万円ずつの助成を行い、各圏

域で研修会の実施やオンライン活用機材の購入に充てるなどした。 

※新型コロナウイルス感染症の影響により活動を縮小した圏域も多く、圏域活動費の余

剰金が発生した圏域もあった。余剰金は返還することとした。 

  

  ②圏域別研修の助成について 

    今年度申請圏域なし。 

 

③研修会・セミナーの開催 

新型コロナウイルス感染症感染拡大防止を考慮し、研修会等の開催は中止とした。代

替として、昨年度の各研修会資料を希望者へ提供した。 

  

（２）地域ケア会議の推進 

    感染症対策により研修会等の開催を中止した為、地域ケア会議の推進に向けた取り組

みは実施することができなかった。 

 

（３）地区組織に対する支援 

    感染症対策により参集する事業を行うことができず、全県でのセンター間の連携支援

は実施できなかった。圏域活動費の助成により各圏域の支援を実施した。 

 

（４）関係機関との連携事業 

    秋田弁護士会と法的支援に関する連携事業（協定）締結をし、地域包括・在宅介護支

援センターへの支援を実施した。 

 

（５）各種情報提供 

・県内外地域包括支援センター、在宅介護支援センター運営事業に係わる情報を収集

し、ホームページやメール等を活用して周知を図った。 

・介護保険や全国段階の情報等、地域包括支援センター、在宅介護支援センターの運

営や機能強化に関する最新情報の提供に努めた。 

・ホームページにて、当会の活動状況や必要な情報の周知を図った。 
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３. 関係会議・研修会等への参画、連携 

（１）令和２年度東北ブロック地域包括・在宅介護支援センター協議会会長等合同会議 

   第１回  

   期 日 令和 ２年 ７月２７日（月）書面審議 

   内 容 ①令和２年度東北ブロック地域包括・在宅介護支援センター職員研修会開催の 

可否について 

  ②全国地域包括・在宅介護支援センター協議会会員拡大に向けた強化方策に基 

づく取り組みについて 
 

第２回  

期 日 令和 ３年 ２月 ４日（木）（オンライン） 

   会 場 寺内地域包括支援センター寿光園 

参加者 佐々木会長、事務局 

内 容 ①令和３年度東北ブロック地域包括・在宅介護支援センター職員研修会につい 

     て 

②各県・指定都市の支援センターの状況について 

③その他 

 

（２）令和２年度東北ブロック地域包括・在宅介護支援センター職員研修会 

   新型コロナウイルス感染症感染拡大防止を考慮し、開催中止となった。 

 

（３）令和２年度全国地域包括・在宅介護支援センター研究大会 

   新型コロナウイルス感染症感染拡大防止を考慮し、開催中止となった。 

 

（４）令和２年度全国地域包括・在宅介護支援センター研修会 

期 日 令和 ３年 ２月 ８日（月） 

   会 場 オンライン開催 

参加者 ８０名（秋田県 １名、うち全国会員 １名） 

 

（５）令和２年度地域包括・在宅介護支援センターリーダー職員研修会 

新型コロナウイルス感染症感染拡大防止を考慮し、開催中止となった。 

 

（６）全国地域包括・在宅介護支援センター協議会 協議員総会 

   期 日 令和２年 ７月２１日（火）文書審議 

令和３年 ３月 ８日（月）オンライン会議 

参加者 寺内地域包括支援センター寿光園 管理者 佐々木 基成 氏（会長） 

 

（７）令和２年度全国地域包括・在宅介護支援センター協議会 常任協議員会 

期 日 令和 ２年 ８月２４日（月）、１２月 ４日（金） 

   会 場 オンライン会議 

参加者 寺内地域包括支援センター寿光園 管理者 佐々木 基成 氏（会長） 
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（８）令和２年度全国地域包括・在宅介護支援センター協議会 制度・政策委員会 

   期 日 令和２年 ９月１８日（金）、１２月２２日（火）、 

       令和３年 ２月 ９日（火） 

会 場 オンライン 

参加者 寺内地域包括支援センター寿光園 管理者 佐々木 基成 氏（会長） 

 

（９）全国地域包括・在宅介護支援センター協議会 ビジョン策定ワーキングチーム 

   期 日 令和３年 ３月１０日（水） 

会 場 オンライン会議 

参加者 寺内地域包括支援センター寿光園 管理者 佐々木 基成 氏（会長） 

 

（10）全国地域包括・在宅介護支援センター協議会会報誌「ネットワーク」編集委員会 

   期 日 令和２年 １０月 ７日（水）、令和３年 ３月 ５日（金） 

   会 場 オンライン会議 

   参加者 光峰苑在宅介護支援センター 管理者 三浦 秀己 氏 

 

（11）秋田花まるっ住宅サポートネットワーク通常総会 

   期 日 令和２年 ８月１８日（火）書面審議 

   会 場 秋田花まるっ住宅サポートネットワーク事務局 

   参加者 寺内地域包括支援センター寿光園 管理者 佐々木 基成 氏（会長） 

 

（12）福祉職員キャリアパス対応生涯研修課程指導者養成研修 

   新型コロナウイルス感染症に対する感染防止を最優先すべく、推薦を辞退した。 

 

（13）秋田県周辺精神障害者地域移行・地域定着推進協議会 

   期 日 令和３年 ２月２６日（金）書面審議 

   参加者 御所野地域包括支援センターけやき 管理者 阿部 公一 氏 

 

（14）秋田県地域医療構想調整会議 

   新型コロナウイルス感染症感染拡大防止を考慮し、全圏域において開催中止となった。 

 

（15）秋田県アルコール健康障害対策推進委員会 

   期 日 令和３年 ３月１９日（金） 

   会 場 秋田県社会福祉会館 

   参加者 中通地域包括支援センター幸ザ・サロン 管理者 竹内 さおり 氏 

   

（16）秋田県地域福祉推進委員会 

期 日 令和２年 ７月 ９日（木）、９月１６日（水）、１１月２５日（水） 

会 場 秋田県社会福祉会館、アキタパークホテル 

参加者 寺内地域包括支援センター寿光園 管理者 佐々木 基成 氏 
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（17）秋田県社会福祉大会 

   新型コロナウイルス感染症感染拡大防止を考慮し、開催中止となった。 

 

（18）秋田県老人クラブ連合会 評議員会 

   期 日 令和３年 ３月 ５日（金） 

   会 場 秋田県社会福祉会館 

   参加者 北秋田市北部地域包括支援センター 管理者 若松 久人 氏 

 

（19）令和２年度新任民生委員・児童委員ステップアップ研修会における講師派遣 

【県北地区】 

   期 日 令和２年１０月 ６日（火） 

   会 場 ルネッサンスガーデン プラザ杉の子 

   参加者 １３２名 

   指 導 大館市地域包括支援センターひない 主任 福士 拓哉 氏 

 

【県央地区】 

   期 日 令和２年１０月 ２日（金） 

   会 場 秋田市文化会館 ２階小ホール 

   参加者 １５３名 

   指 導 にかほ市地域包括支援センター   齋藤 恵美 氏 

   

【秋田市】 

   期 日 令和２年１０月 ２日（金） 

   会 場 秋田市文化会館 ２階小ホール 

   参加者 １１７名 

   指 導 寺内地域包括支援センター寿光園 管理者 佐々木 基成 氏 

 

【県南地区】 

   期 日 令和２年 ９月２９日（火） 

   会 場 横手市かまくら館 ２階ホール 

   参加者 １３２名 

   指 導 横手市地域包括支援センター 西部包括支援係 係長 藤原 功雄 氏 

 

（20）令和２年度秋田県ひきこもり相談支援連絡協議会 

  【県北地区】 

   期 日 令和２年１０月 ７日（水） 

   会 場 秋田県北部老人総合エリア 

   参加者 二ツ井地域包括支援センター 管理者 工藤 美佳子 氏 
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【中央地区】 

   期 日 令和２年１１月１０日（火） 

   会 場 カレッジプラザ 

   参加者 御所野地域包括支援センターけやき 管理者 阿部 公一 氏 

 

  【県南地区】 

   期 日 令和２年９月１１日（金） 

   会 場 仙北市地域振興局 ３階大会議室 

   参加者 横手市地域包括支援センター 

       保健師 梅津 葉子 氏 

       横手市地域包括支援センター 

       保健師 黒澤 あゆみ 氏 

 

（21）秋田県医療介護総合確保事業計画策定委員会 

   期 日 令和２年 ９月２日（水） 

   会 場 ふきみ会館 

   参加者 寺内地域包括支援センター寿光園 管理者 佐々木 基成 氏 

 

（22）秋田県成年後見制度利用促進事業連携支援会議 

   期 日 令和２年 ９月１０日（木）、令和３年 ３月 ４日（木） 

   会 場 秋田県社会福祉会館 

   参加者 寺内地域包括支援センター寿光園 管理者 佐々木 基成 氏 

       羽後町地域包括支援センター 社会福祉士 伊藤 和恵 氏 

 

（23）秋田県認知症施策推進ネットワーク会議 

   期 日 令和２年 ９月 ８日（火）、 

   会 場 秋田県庁正庁 

   参加者 中通地域包括支援センター幸ザ・サロン 管理者 竹内 さおり 氏 

 

（24)秋田県介護保険審査会 

   新型コロナウイルス感染症感染拡大防止を考慮し、開催中止となった。 

 

（25）地域密着型サービス外部評価審査委員会 

   期 日 令和２年 ６月２２日（月） 

   会 場 秋田県中央地区老人福祉総合エリア 

   参加者 寺内地域包括支援センター寿光園 管理者 佐々木 基成 氏 

 

（26）秋田県社会福祉審議会 

期 日 令和３年 ３月１９日（金） 

   会 場 秋田県地域振興局 

   参加者 横手市地域包括支援センター 所長 上法 佳奈子 氏 
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（27）秋田県高齢者対策協議会 

   期 日 令和２年 １１月１７日（水） 

   会 場 秋田県庁正庁 

   参加者 寺内地域包括支援センター寿光園 管理者 佐々木 基成 氏（会長） 

 

（28）小地域ネットワーク活動検討委員会 

   期 日 令和２年 １１月２４日（水）、令和３年 １月２７日（水） 

   会 場 秋田市民交流プラザ、にぎわい交流館ＡＵ 

   参加者 由利本荘市地域包括支援センター センター長 大平 久美子 氏 

 

（29）秋田県循環器病対策推進協議会委員 

   期 日 令和２年１１月 ５日（木）、１２月２１日（月）、 

令和３年 ３月 ９日（火） 

   会 場 秋田市文化会館第６会議室 

   参加者 中通地域包括支援センター幸ザ・サロン 管理者 竹内 さおり 氏 

 

（30）在宅医療連携体制等検討会（秋田県医療保健福祉計画） 

   期 日 令和 ３年 ３月２６日（金） 

   会 場 秋田県庁 

   参加者 東通地域包括支援センターひだまり センター長 米谷 充 氏 

 

４．関係機関・団体等との連絡調整 

  各関係会議において、保健・医療・福祉関係機関等各種団体との連携、情報交換を行った。 

 

５．その他 

（１）各センターにおける感染症対策の参考としてもらう為、「新型コロナウイルス感染症対

策に関する緊急アンケート」を実施し、集計結果を公表した。 

 

（２）全国地域包括・在宅介護支援センター協議会会報誌「ネットワーク vol.160」における

特集記事への協力 

   内 容 【座談会】地域で活躍する在宅介護支援センターの実践 

   方 法 オンラインによる座談会 

   参加者 南寿園在宅介護支援センター 主任介護支援専門員 菊池 祐子 氏 

 

（３）地域共生社会の実現に向けて、各センターにおける取り組みの更なる推進を図ることを

目的に、「活動事例集」を作成し各センターに配布した。 


