
 

 

 

１．総 括 

２０２５年、２０４０年を見据えたサービスの基盤整備や地域共生社会実現の推進を目指し

第８期介護保険事業計画がスタートしました。また、少子高齢化により複合的課題を抱えるケ

ースが顕在化してきていることから、改正社会福祉法による重層的支援体制整備事業の展開も

全国的に図られています。 

そのような中、当協議会においては、職員の対応力向上を目指し、職員研修会（オンライ

ン）を２回開催したほか４日間の基礎研修会（オンラインと会場）を開催しました。第１回目

の職員研修会においては、初めての試みとしてオンライン上での情報交換会も行いました。 

また、全９圏域に活動助成、１圏域に研修助成を行うとともに秋田弁護士会との協定を継続

し、各圏域や各センターの活動のバックアップを行いました。 

さらに、令和３年度の新たな取り組みとして、各センターが抱える課題を集約し、当協議会

としての対応を検討する活動も進めてきましたが、一部の課題の集約にとどまり、対応の検討

は次年度に持ち越すこととなりました。 

しかしながら、新型コロナウイルスの感染拡大を受けて実施した緊急アンケートについては、

その結果をまとめ、秋田県に「要望書」として提出し対応していただくことができました。 

今後の協議会運営においても、IＣＴを活用して業務の効率化を図り、事業を確実に実施し

ていくよう努めるとともに、各センターの活動やＢＣＰの作成など、会員相互の情報交換の在

り方についても引き続き検討していく必要があります。 

 

２．事業実施内容 

１ 会務の運営 

（１）総会の開催 

期 日 令和３年 ５月１７日（月） オンライン 

会 場 秋田県社会福祉会館 ７階第１・第２研修室 

議 案 第１号 令和２年度事業報告及び決算について（監査報告） 

    第２号 令和３年度事業計画（案）及び予算（案）について 

    第３号 理事の選任について 

    第４号 副会長の選任について 

 

（２）理事会の開催 

第１回 

期 日 令和３年 ４月１９日（月） オンライン 

会 場 秋田県社会福祉会館 ９階第２会議室 

内 容 ①令和２年度事業報告及び決算について（監査報告） 

②令和３年度事業計画（案）及び予算（案）について 

③令和３年度総会・セミナーの開催について 

令和３年度秋田県地域包括・在宅介護支援センター協議会 

事 業 報 告 
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④役員・幹事の補充選任について 

⑤福祉課題について 

⑥その他 

 

第２回 

  期 日 令和３年 ６月１６日（水） オンライン 

  会 場 秋田県社会福祉会館 ７階第１・２研修室 

  内 容 ①役員紹介 

②介護支援専門員研修の講師派遣について 

③秋田弁護士会主催「消費者被害防止シンポジウム（仮）」のパネリストの推

薦について 

④認知症施策ネットワーク会議における「予防部会」の委員の推薦について 

      ⑤秋田県薬事審議会 薬局機能強化部会専門委員の推薦について 

      ⑥その他 

 

第３回 

期 日 令和３年 ９月２１日（火） オンライン 

会 場 秋田県社会福祉会館 ８階第４研修室 

  内 容 （１）令和３年度事業について 

      ①圏域研修助成の交付について（報告） 

      ②基礎研修会 

      ③職員研修会 

      ④在宅介護支援センター職員研修会 

      ⑤福祉課題の調査について 

      ⑥その他 

      （２）その他 

      ①全国地域包括・在宅介護支援センター協議会の動きについて 

      ②その他 

 

  第４回 

  期 日 令和４年 ３月１６日（水） オンライン 

  会 場 秋田県社会福祉会館 ８階第４研修室 

  内 容 ①令和３年度事業報告（案）及び決算見込みについて 

      ②令和４年度事業計画（案）及び予算（案）について 

      ③令和４年度総会・セミナーについて 

      ④役員改選について 

      ⑤その他 

 

（３）監事会の開催 

期 日 令和３年 ４月１９日（月） 

会 場 秋田県社会福祉会館 ９階第２会議室 
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内 容 ①令和２年度事業報告及び決算監査について 

    ②その他 

     ・理事会並びに総会の監査報告について 

 

（４）幹事会の開催 

第１回 

期 日 令和３年 ６月１６日（水） オンライン 

会 場 秋田県社会福祉会館 ７階第１・２研修室 

案 件 ①新幹事の紹介 

②役割分担について 

③今年度事業計画について 

 ①研修会について 

  ・基礎研修会 

  ・職員研修会 

  ・在宅介護支援センター職員研修会 

②秋田弁護士会との連携事業（協定）について 

 （自動更新契約における協定の評価と継続の判断のあり方について） 

       ③来年度の秋田県地域福祉推進委員会（県社協）に提出する福祉課題について 

        （課題と県への要望のための調査等について） 

   東北ブロック職員研修会 

④その他 

報 告 ①圏域研修助成の申請における審査について 

    ②東北ブロック職員研修会について 

    ③全国協議会の動きについて 

 

第２回 

期 日 令和３年 ８月２０日（金） オンライン 

会 場 秋田県社会福祉会館 ７階第１・２研修室 

案 件 ①圏域研修助成の申請における審査について 

    ②各研修会の企画について 

     ・基礎研修会 

     ・職員研修会 

     ・在宅介護支援センター職員研修会 

    ③福祉課題の把握と対応について 

    ④東北ブロック職員研修会について 

    ⑤その他 

 

第３回 

期 日 令和４年 ３月２８日（月） オンライン 

会 場 秋田県社会福祉会館 ８階第４研修室 

案 件 ①令和３年度事業報告（案）について 
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・各研修会の報告について 

・弁護士協定の評価方法と契約継続について 

・福祉課題の受付状況について 

②令和４年度事業計画（案）について 

③その他 

 

（５）職員研修担当幹事、連携担当幹事合同会議の開催 

  期 日 令和４年 １月１４日（金） オンライン 

  会 場 秋田県社会福祉会館 ８階第４研修室 

  内 容 ①第２回職員研修会について 

       ・研修会テーマ（案）について 

       ・ディスカッションにおけるパネリスト（センター職員１名）とコーディネー 

        ターの選出について 

       ・パネルディスカッションの進行について 

       ・開催時の感染対策について 

       ・その他 

      ②弁護士協定の評価方法と契約継続の検討スケジュールについて 

       ・評価の必要性について 

       ・実績の確認について 

       ・契約の継続や見直しの判断について 

       ・今後のスケジュールについて 

       ・その他 

      ③福祉課題の受付状況について 

       ・基礎研修会参加者からの回答について 

       ・今後のスケジュールについて 

       ・その他 

      ④その他 

 

２ 地域包括・在宅介護支援センター機能強化事業の推進 

（１）研修会等の開催 

 ①圏域別活動の助成について 

 県内の９つの圏域（秋田市含む）に対して、それぞれ５万円ずつの助成を行い、各圏

域では数回にわたる研修会の実施や他団体と連携した共催研修会の開催など、圏域ごと

の特徴を生かした事業展開がなされた。 

 

  ②圏域別研修の助成について 

    申請した１圏域の事業に対し審査、１０万円の助成を行なった。 

 ・秋田市圏域 

秋田市地域包括・在宅介護支援センター連絡協議会研修会 

「複雑・複合課題を抱える世帯への支援」 

秋田市地域包括・在宅介護支援センター連絡協議会 
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③セミナーの開催 

期 日 令和３年 ５月１７日（月） 

会 場 秋田県社会福祉会館 ７階第１・第２研修室（オンライン併用） 

   参加者 ７７名 

内 容  Ⅰ基調講演 

「第８期介護保険事業支援計画の概要と地域包括・在宅介護支援センター 

  に期待すること」 

             秋田県健康福祉部長寿社会課 

              課長 髙橋 直樹 氏 

Ⅱ情報提供 

「地域包括・在宅介護支援センターとの連携について」 

大塚製薬株式会社仙台支店 

係長 小川 大介 氏 

 

 ④地域包括・在宅介護支援センター協議会 基礎研修会の開催 

（秋田県地域包括支援センター機能強化推進事業） 

   期 日 令和３年１１月 ９日（火）、２４日（水）、 

１２月 ９日（木）、１５日（水） 

   会 場 ホテルメトロポリタン秋田 ４階ルーチェ、さくら（オンライン併用） 

   参加者 ５９名（修了者） 

   講 師 一般社団法人コミュニティーネットハピネス  代表理事 土屋 幸己 氏 

日本赤十字秋田看護大学            講 師 萩原 智代 氏 

       川元地域包括支援センター社協        管 理 者 保坂 絵美子 氏 

       横手市増田町在宅介護支援センター       主任介護支援専門員 高橋  幸  氏 

飯島地域包括支援センター金寿園       管 理 者 西村 俊明 氏 

大館市地域包括支援センターひない      社会福祉士 福士 拓哉 氏 

にかほ市地域包括支援センター        保 健 師 長谷部 葉子 氏 

中通地域包括支援センター幸ザ・サロン    管 理 者 竹内 さおり 氏 

光峰苑在宅介護支援センター         管 理 者 三浦 秀己 氏 

 

⑤令和３年度秋田県地域包括・在宅介護支援センター職員研修会の開催 

第１回 

期 日 令和３年 ７月２１日（水） 

会 場 秋田県社会福祉会館 ９階第２会議室（参加者：オンライン） 

   参加者 ２６名(地域包括支援センター１８名、在宅介護支援センター２名、行政６名) 

内 容 Ⅰ セミナー 「地域での健康講話に役立つ！高齢者へ向けた熱中症対策」 

講 師  ＦＲＥＣ株式会社 

      管理栄養士・公認スポーツ栄養士 馬淵 恵 氏 

Ⅱ 情報交換会 「地域での講話内容や工夫していること」 

助言者  ＦＲＥＣ株式会社 
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               管理栄養士・公認スポーツ栄養士 馬淵 恵 氏 

第２回 

期 日 令和４年 ２月２４日（木）  

会 場 秋田県社会福祉会館 ９階第２会議室（参加者：オンライン） 

   参加者 ９５名 

(地域包括支援センター５０名、在宅介護支援センター２２名、行政２０名、他３名) 

内 容 Ⅰ 講 演 「身寄りがない方への支援を考える」 

      講 師  冠婚葬祭エール株式会社 

      代表取締役社長 真鍋 悟 氏 

     特定非営利活動法人あきた結いネット 

      セクションチーフ 伊藤 千春 氏 

Ⅱ ディスカッション 「身寄りがない方への支援を考える」 

パネリスト  冠婚葬祭エール株式会社 

               代表取締役社長 真鍋 悟 氏 

              特定非営利活動法人あきた結いネット 

               セクションチーフ 伊藤 千春 氏 

               ソーシャルワーカー 石原 典子 氏 

              大仙市高齢者包括支援センター 

               参事 湊谷 修二 氏 

         コ ー デ ィ ネ ー ト  秋田県地域包括・在宅介護支援センター協議会 

               会長 佐々木 基成 

   

 ⑥令和３年度在宅介護支援センター職員研修会 

新型コロナウイルス感染症感染拡大防止を考慮し、開催中止となった。 

 

（２）地区組織に対する支援 

    各圏域における地域包括・在宅介護支援センター間の連携支援や、研修等活動の支援

を実施し、圏域活動費の助成により各圏域の支援を実施した。 

 

（３）関係機関との連携事業 

    秋田弁護士会と法的支援に関する連携事業（協定）締結をし、地域包括・在宅介護支

援センターへの支援を実施した。 

 

（４）各種情報提供 

・介護保険や全国段階の情報等、地域包括支援センター、在宅介護支援センターの運

営や機能強化に関する最新情報の提供に努めた。 

・ホームページにて、当会の活動状況や必要な情報の周知を図った。 

 

３. 関係会議・研修会等への参画、連携 

（１）令和３年度東北ブロック地域包括・在宅介護支援センター協議会会長等合同会議 

   第１回  

   期 日 令和３年 ７月１６日（金） オンライン 

   出席者 佐々木会長、事務局 
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   内 容 ①令和２年度東北ブロック地域包括・在宅介護支援センター職員研修会開催の 

可否について 

  ②全国地域包括・在宅介護支援センター協議会会員拡大に向けた強化方策に基 

づく取り組みについて 
 

第２回  

期 日 令和３年１０月１９日（火） オンライン 

出席者 佐々木会長、事務局 

内 容 ①令和３年度東北ブロック地域包括・在宅介護支援センター職員研修会につい 

     て 

②各県・指定都市の支援センターの状況について 

③その他 

 

第３回  

期 日 令和４年 ２月１５日（火） オンライン 

出席者 佐々木会長、事務局 

内 容 ①令和３年度東北ブロック地域包括・在宅介護支援センター職員研修会につい 

     て 

②各県・指定都市の支援センターの状況について 

③その他 

 

（２）令和３年度東北ブロック地域包括・在宅介護支援センター職員研修会 

期 日 令和３年１１月１２日（木）～１３日（金） 

   会 場 ふれあいランド岩手、オンデマンド配信 

参加者 １７７名（秋田県１９名） 

 

（３）令和３年度全国地域包括・在宅介護支援センター研究大会 

期 日 令和３年１０月１３日（水） 

   会 場 オンライン開催、オンデマンド配信 

参加者 秋田県１１センター、うち全国会員１０センター 

 

（４）令和３年度全国地域包括・在宅介護支援センター研修会 

期 日 令和４年 ３月１４日（月） 

    令和４年 ３月 １日（火）～３１日（木） 

   会 場 オンライン開催（オンデマンドおよびライブ配信） 

参加者 秋田県５名、うち全国会員５名 

 

（５）令和３年度地域包括・在宅介護支援センターリーダー職員研修会 

新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止を考慮し、開催中止となった。 

 

（６）全国地域包括・在宅介護支援センター協議会 協議員総会 

   期 日 令和３年 ５月２８日（金） 
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令和４年 ３月 ３日（木） 

   会 場 オンライン 

出席者 寺内地域包括支援センター寿光園 管理者 佐々木 基成（会長） 

 

（７）令和３年度全国地域包括・在宅介護支援センター協議会 常任協議員会 

期 日 令和３年 ５月１９日（水）、９月１６日（木） 

    令和４年 ２月２４日（木） 

   会 場 オンライン 

出席者 寺内地域包括支援センター寿光園 管理者 佐々木 基成（会長） 

 

（８）全国地域包括・在宅介護支援センター協議会 ビジョン策定ワーキングチーム 

   期 日 令和３年 ４月３０日（金）、７月 ２日（金）、９月 ３日（金）、 

           １２月 ３日（金） 

会 場 オンライン 

出席者 寺内地域包括支援センター寿光園 管理者 佐々木 基成（会長） 

 

（９）全国地域包括・在宅介護支援センター協議会 令和３年度ブロック連携会議 

   期 日 令和３年１０月１９日（火） 

会 場 オンライン 

出席者 寺内地域包括支援センター寿光園 管理者 佐々木 基成（会長） 

    飯田川在宅介護支援センター 管理者 鈴木 信久（副会長） 

 

（10）秋田花まるっ住宅サポートネットワーク通常総会 

   期 日 令和３年 ７月２３日（金） 書面審議 

   会 場 秋田花まるっ住宅サポートネットワーク事務局 

   出席者 寺内地域包括支援センター寿光園 管理者 佐々木 基成（会長） 

 

（11）秋田県周辺精神障害者地域移行・地域定着推進協議会 

   期 日 令和４年 ２月２１日（月） 

   会 場 オンライン 

   出席者 御所野地域包括支援センターけやき 管理者 阿部 公一 氏 

 

（12）秋田県地域医療構想調整会議 

能代・山本 令和３年 ８月１９日（木） 

秋田周辺    令和３年１１月１０日（水） 

   由利本荘・にかほ 令和３年 ７月１９日（月） 

   出席者 二ツ井地域包括支援センター     所 長 工藤 美佳子 氏 

       飯田川在宅介護支援センター     管理者 鈴木 信久 氏 

       由利本荘市地域包括支援センター   センター長 金子 一恵 氏 

 ※新型コロナウイルス感染症の拡大により、４圏域において開催中止となった。 
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（13）秋田県地域福祉推進委員会 

期 日 令和３年 ７月 ８日（木）、９月 ７日（火） 

会 場 秋田県社会福祉会館、オンライン 

出席者 寺内地域包括支援センター寿光園 管理者 佐々木 基成（会長） 

 

（14）秋田県災害福祉広域支援ネットワーク協議会 

   期 日 令和４年 ３月２３日（水） 

   会 場 秋田県社会福祉会館、オンライン 

   参加者 寺内地域包括支援センター寿光園 管理者 佐々木 基成（会長） 

 

（15）秋田県社会福祉大会 

   新型コロナウイルス感染症感染拡大防止を考慮し、開催中止となった。 

 

（16）秋田県老人クラブ連合会 評議員会 

   期 日 令和４年 ３月 ９日（水） 

   会 場 秋田県社会福祉会館 

   出席者 飯田川在宅介護支援センター 管理者 鈴木 信久 氏（副会長） 

 

（17）介護予防支援従事者研修における講師派遣 

   期 日 令和３年１１月２６日（金） 

   会 場 オンライン参加 

   出席者 寺内地域包括支援センター寿光園 管理者 佐々木 基成（会長） 

 

（18）令和３年度秋田県ひきこもり相談支援連絡協議会 

  【県北地区】 

   期 日 令和３年１２月１３日（月） 

   会 場 山本地域振興局 ３階大会議室 

   出席者 二ツ井地域包括支援センター 看護師 高橋 千賀子 氏 

 

【中央地区】 

   期 日 令和３年１２月１５日（水） 

   会 場 由利地域振興局 ３階大会議室 

   出席者 由利本荘市中央地域包括支援センター 主査保健師 五十嵐 智香 氏 

       由利本荘市南部地域包括支援センター 主任保健師 大場 茉利香 氏 

 

  【県南地区】 

   期 日 令和３年１１月１６日（火） 

   会 場 雄勝地域振興局 ３階大会議室 

   出席者 羽後町地域包括支援センター 社会福祉士 伊藤 和恵 氏 

 

（19）シンポジウム「超高齢社会でも安心して生活できる地域を目指して」への出席及び報告 
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   （秋田弁護士会事業） 

期 日 令和３年 ９月２２日（水） 

   会 場 オンライン参加 

   出席者 寺内地域包括支援センター寿光園 管理者 佐々木 基成（会長） 

 

（20）秋田県医療介護総合確保事業計画策定委員会 

   期 日 令和３年 ９月 書面審議 

       令和４年 ２月 ７日（月） オンライン 

   出席者 寺内地域包括支援センター寿光園 管理者 佐々木 基成（会長） 

 

（21）秋田県成年後見制度利用促進事業連携支援会議 

   期 日 令和３年１１月 ２日（火） 

令和４年 ３月２３日（水） 

   会 場 秋田県社会福祉会館 

   出席者 寺内地域包括支援センター寿光園 管理者 佐々木 基成（会長） 

       羽後町地域包括支援センター 社会福祉士 伊藤 和恵 氏 

 

（22）秋田県認知症施策推進ネットワーク会議 

   期 日 令和３年 ５月２７日（木） 書面審議 

令和３年１１月３０日（火） オンライン 

   出席者 中通地域包括支援センター幸ザ・サロン 管理者 竹内 さおり 氏 

大館市地域包括支援センターひない 社会福祉士 福士 拓哉 氏 

       御所野地域包括支援センターけやき 管理者 阿部 公一 氏 

       横手市市民福祉部地域包括支援センター 

       保健師副主幹・在宅医療連携推進係長 高橋 智子 氏 

 

（23）小地域ネットワーク活動検討委員会 

   期 日 令和３年 ８月 ５日（木）、１０月１５日（金） 

   会 場 秋田県社会福祉会館 

   出席者 由利本荘市地域包括支援センター センター長 金子 一恵 氏 

 

（24）秋田県循環器病対策推進協議会委員 

   期 日 令和４年 ３月 ９日（水） 

   会 場 秋田市文化会館第６会議室 

   出席者 中通地域包括支援センター幸ザ・サロン 管理者 竹内 さおり 氏 

 

（25）秋田県薬事審議会 薬局機能強化部会専門委員 

   期 日 令和４年 １月１３日（木） 

   会 場 秋田県庁 ２階特別会議室 

   出席者 大仙市高齢者包括支援センター 

医療介護連携室 参事兼室長 畑江 澄子 氏 
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４．関係機関・団体等との連絡調整 

  各関係会議において、保健・医療・福祉関係機関等各種団体との連携、情報交換を行った。 

 

５．その他 

（１）各センターへ在宅高齢者等への支援について、「新型コロナウイルス感染症対策に関す

る緊急アンケート」を実施し、秋田県へ要望書を提出した。 

 

（２）全国地域包括・在宅介護支援センター協議会会報誌「ネットワーク vol.162」における

特集記事への協力 

   内 容 【連載】日本縦断 センター職員の汗と涙のエピソード 

   参加者 広面地域包括支援センター桜の園 管理者 中嶋 朋子 氏 

 

（３）全国地域包括・在宅介護支援センター協議会会報誌「ネットワーク vol.166」における

特集記事への協力 

   内 容 【座談会】「地域包括支援センターの運営課題に対する取組ポイント」を読み 

            解こう 

   方 法 オンラインによる座談会 

   参加者 寺内地域包括支援センター寿光園 管理者 佐々木 基成 氏 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


