
 令和７年度 秋田県地域包括・在宅介護支援センター協議会  

基礎研修会 研修日程（会場＋WEB） 

 

 科 目 内容・ねらい 講師 

第 1日目 総合相談機能強化について 

日程 ９月４日（木）    会場 秋田県社会福祉会館 ９階第４会議室 

 

13:00～13:30 受付  

13:30～13:35 事務連絡（WEB操作説明）  

13:35～13:40 開講あいさつ  

講義①200分 

13:40～17:00 

（休憩含む） 

（１）「地域包括・在宅介護支

援センターの基本的機能

および期待される役割」 

センターの設置主旨、運営方針や業務内容における基本的な機能と

地域包括ケアシステム構築に向けたセンターに求められる役割につ

いて学ぶ。 

一般社団法人 

コミュニティーネットハピネス  

代表理事 土屋 幸己 氏 

（２）「各職種の専門性の理解」 
センターで従事するにあたり、自らの専門性を自覚するとともに各

職種の専門性や特性、役割について理解する。 

（３）「センター職員に求めら

れる基礎的知識」 

住民の相談支援やセンター事業を展開するにあたり必要な知識、相

談援助技術等について理解する。 

（４）「地域ケア会議」 
地域ケア会議の目的・機能等を理解し、地域包括ケアの推進に活用

する手法を学ぶ。 

第 2日目 ３職種の専門性からみる包括支援センターの業務について 

日程 ９月１０日（水）    会場 秋田県社会福祉会館 ９階第４会議室 

 

13:00～13:30 受付  

13:30～13:35 事務連絡（WEB操作説明）  

講義②60分 

13:35～14:35 

「介護予防等の視点と実際の

活動」 

介護予防、地域診断、ポピュレーションアプローチ等に係る実際の

活動について学ぶ。 

秋田県包括・在介協 

幹事 竹内 さおり 氏 

講義③60分 

14:45～15:45 

「権利擁護業務の考え方と実

際の活動」 

権利擁護業務の基本的な考え方のほか、高齢者虐待対応や消費者被

害防止、成年後見制度の活用など、実際の業務について学ぶ。 

八橋地域包括支援センター社協 

   工藤 郁美 氏 

講義④60分 

15:55～16:55 

「包括的・継続的ケアマネジメ

ント業務の考え方と実際の活

動」 

地域における多職種連携や介護支援専門員が効果的にケアマネジメ

ントを行うための環境整備について学ぶ。 

秋田県包括・在介協 

理事 西村 俊明 氏 

第３日目 総合事業や認知症施策、在宅介護支援センターの活動について 

日程 ９月１７日（水）     会場 秋田県社会福祉会館 ９階第４会議室 

 

13:00～13:30 受付  

13:30～13:35 事務連絡（WEB操作説明）  

講義⑤60分 

13:35～14:35 

「介護予防・日常生活支援総合

事業の考え方」 

介護予防・日常生活支援総合事業の目的や仕組みを理解し、センタ

ーとして求められる役割について学ぶ。 

藤里町社会福祉協議会 

鎌田 佐智子 氏 

講義⑥60分 

14:45～15:45 

「認知症施策とセンターに求

められる役割」 

認知症施策の内容や支援センターとして取り組むべき活動、認知症

地域支援推進員の実際の業務内容について学ぶ。 

大館市地域包括支援センターひない  

   福士 拓哉 氏 

講義⑦60分 

15:55～16:55 

「在宅介護支援センターの活

動」 

包括的支援体制における在宅介護支援センターの立ち位置や実際の

活動事例について学ぶ。 

横手市増田在宅介護支援センター 

   菊地 希 氏 

第４日目 地域活動や生活支援体制整備事業、自立支援ケアマネジメントの考え方・実践について 

日程 ９月２４日（水）     会場 秋田県社会福祉会館 ９階第４会議室 

 

13:00～13:30 受付  

13:30～13:35 事務連絡（WEB操作説明）  

講義⑧60分 

13:35～14:35 

「生活支援体制整備事業の概

要と具体的活動例」 

生活支援体制整備事業の目的や概要を理解し、生活支援コーディネ

ーターの活動例や地域との関わり方について学ぶ。 

秋田県南ＮＰＯセンター 

理事 八嶋 英樹 氏 

講義⑨60分 

14:45～15:45 

「自立支援ケアマネジメント

の視点」 

自立支援や重度化防止の考え方など、介護予防ケアマネジメント業

務の視点について学ぶ。 

介護老人保健施設 にしき園 

主査 佐々木 孝臣 氏 

講義➉10分 

15:45～15:55 

「法的支援に関する連携事業

について」（情報提供） 

日常業務の中で直面する様々な法律問題に対し、弁護士による簡易・

迅速な支援を受けられる協定について 

秋田県包括・在介協 

幹事 長谷川 淑子 氏 

15:55～16:00 閉講あいさつ  


